
   　B　サマーボランティアプログラム　
　ーTokyo West International School　  Summer Programー

インド・ブッタガヤ　仏教の聖地フリースクールで社会貢献

親子キンダーG1～G６
1３歳～単独可　
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プログラムの概要

対象年齢　：親子参加５歳から１２歳
　　　　　　　　１３歳～は単独可能（親の承諾書要）

宿泊形態 ：ホテル個室
　　　　　

期間　　：1週間（現地日曜到着～土曜日出発）

プログラム内容：インド・ブッダガヤでのボランティアプログラムに参加し、貴重な体験をしてみま
せんか？ １３歳（ジュニアイヤー）からは単独参加が可能です。インドのブッタガヤにあるフリース
クールで、貧困やカースト制度に苦しむこどもたちの学習支援や文化交流を通じて、現地の子供たち
に希望を届けませんか。現地ガイドが活動場所へ送迎アテンド。安心して参加できます。
プログラムを通じて、異文化体験や社会貢献を行いながら、子どもたちの未来に貢献する素晴らしい
機会を得られます。

活動国　：インド・ブッタガヤ
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ブッダガヤは、インドのビハール州に位置し、パトナから約110キロメートル南にあります。
釈迦が約2500年前に「菩提樹」の下で悟りを開いた場所とされています。この出来事は仏教の中で最も重要
な転機であり、仏陀の悟りの象徴的な地となっています。
仏教徒にとって、ブッダガヤは「仏教発祥の地」として、仏陀の教えが生まれた場所であり、特に巡礼地と
して知られ、ダライ・ラマが度々訪れる場所でもあります。彼は、平和と慈悲のメッセージを広めるため、
この地での活動を行っています。
しかし、ブッダガヤは観光地としての輝きだけでなく、貧困層が多く暮らす地域でもあり、特にカースト制
度の影響を受けた人々が厳しい生活を送っています。聖地としての神聖さと、地域の現実が交わる場所で、
訪れる人々は仏教の教えと共に、社会的な現実にも触れることができます。 3



インドの仏教聖地ブッタガヤで、社会的に最も困難な環境に置かれている
子どもたちのために、あなたの力を発揮する絶好の機会です。このプログ
ラムでは、現地の学校でボランティア活動を行い、子どもたちの学びをサ
ポートします。自分にできることを見つけ、彼らの未来を照らす一歩を踏
み出しましょう。
午後には、歴史と多文化が交差するブッタガヤの街を探検します。世界中
から集まる仏教徒や観光客との出会いも待っています。日本語を話す現地
スタッフがサポートするので、安心して参加できます。心の成長と新たな
視野を広げる体験を、ぜひあなたもご体験ください。
滞在する宿舎のオーナーは、活動場所となる学校の開校から運営まで奉仕
しており、困ったことがあればオーナーや現地スタッフに相談できます。
また、現地の生徒宅を訪問し、彼らの暮らしを垣間見ることができます。
農作業や家畜の世話をしている彼らの日常に触れ、実際に手伝うこともで
きます。この経験を通じて、彼らの生活や仕事について深く理解すること
ができるでしょう。
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インド　ブッタガヤ　プログラム
インドのブッタガヤにあるフリースクールで、貧困やカースト制度に苦しむこどもたちの学習
支援や文化交流を通じて、現地の子供たちに希望を届けませんか。



インドの「ダリット（Dalit）」とは、
インドの「ダリット（Dalit）」はカースト制度で最も低い位置にある人々で、以前は「不可触民」と呼ば
れ、社会的に差別されてきました。ダリットの人々は長年、教育や職業の機会が制限され、貧困に苦しんで
います。現在、インド政府はダリット差別を禁止していますが、社会的偏見は依然として根強く残ってお
り、特に女性や子どもたちの状況は厳しいものがあります。
ブッダガヤは仏教徒にとって聖地であり、ブッダが悟りを開いた場所ですが、周辺地域ではダリットの子ど
もたちが貧困に苦しみ、教育を受けられない現実があります。

5

ブッダガヤの光と影—仏教聖地の裏で貧困と戦うダリットの子どもたち

ブッダガヤは仏教徒にとって聖地であり、ブッダが悟りを開
いた場所ですが、周辺地域ではダリットの子どもたちが貧困
に苦しみ、教育を受けられない現実があります。そんな中、
ボランティアとして訪れることで、困難な状況にある子ども
たちの笑顔が希望を与え、私たちに支援の重要性を教えてく
れます。できる事で構いません、日本文化を教えたり、一緒
に遊んでくれるだけでも構いません。日本から参加された
方々は各々お菓子、折り紙、習字等で交流されています。



帰路へ　空港までお送りいたします。

GayaGaya空港 着
現地日本語ができるスタッフが空港でお迎えします。

日曜日

月曜日

火曜日

水曜日

木曜日

金曜日

土曜日

１週間のスケジュール
※スケジュールは都度変更することもあります。

月曜日～金曜日
朝食は毎朝、滞在施設で提供されます。
 
※また、宿泊施設のすぐ目の前にはレストラン
があり、現地スタッフがご案内し、一緒に食事
をとります。
 お子様が一人で食事場所を探す必要はありま
せんので、ご安心ください。

スクールでのボランティア活動

生徒宅訪問
農作業、家畜のお世話など

ブッタガヤの街へ観光
その他　（全て現地スタッフのアテンド付き）
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施設オーナーはスクール支援発起人の一人です。
奥様は日本人で、日本語、英語堪能です。

ブッタガヤ滞在先

7プライベートルームです。同伴者がいる場合は同室になります



費⽤
費用に含まれるもの：滞在費、朝食、空港送迎、活動送迎

　　　　　　　　　　日本語現地ガイドのアテンド、歴史観光
　　　　　　　　

プログラム費用　　１２０，０００円（8日間） 一人 
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お問合せ・お申込み

プログラムについてのご質問など、公式ラインでいつでもお受けしております!⇒
LINEまたはEmailで申請方法についてご案内・サポートいたします。

E-mail : company@python-academics.com

受付 7月２０日以降～ 　毎週随時受付可

航空券購⼊∕乗り換え情報

早目に予約すると安く購入できる傾向があります。
乗り換えの空港や待ち時間などをよくご確認ください。

　東京ーガヤ空港 １1０，０００円〜（2025年4月初旬現在調べ）


